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HUMANITES, LITTERATURE ET PHILOSOPHIE 

 

Pour qui ? Pour quoi ?  
 
 

La spécialité Humanités, Littérature et Philosophie propose une approche   
de la littérature et de la philosophie de l’Antiquité au XVIIe siècle, à travers la lecture 
et la découverte de textes, aussi bien philosophiques que littéraires, qui ont marqué 
la pensée de l’humanité. Le but de la spécialité est de donner accès à des textes 
fondateurs qui ont permis de définir une pensée humaniste, d’où l’intitulé 
« Humanités ».  

Elle permet de développer sa culture, afin de pouvoir juger le monde 
contemporain en en comprenant les enjeux.  

Cette spécialité est l’occasion de développer des compétences d’expression 
orale et écrite (sous diverses formes), de lecture, et d’analyse. Les « Humanités » 
telles qu’on les concevait jusqu’à il y a peu, sont les études qui permettent de 
comprendre l’humain : l’étude de la pensée gréco-romaine, notamment, fondatrice 
de notre culture contemporaine.  

Elle s’appuie en classe de première sur deux questions qui accompagnent 
l’humanité depuis l’Antiquité jusqu’a ̀ nos jours : comment l’art de la parole est-il 
utilisé, devons-nous nous en méfier ? Comment enfin, se représenter et représenter 
le monde, celui dans lequel nous vivons et celui dans lesquels ont vécu et vivent 
d’autres êtres vivants ?  

En classe de terminale, la spécialité se poursuit à travers deux autres 
questions qui couvrent une période qui va des Lumières au XXIe siècle : Recherche 
de soi et Expériences contemporaines. 

Cette spécialité s’adresse à des élèves curieux et lecteurs qui se destinent à 
des études axées sur les sciences, les arts et les lettres, la philosophie, le droit, 
l’économie et la gestion, les sciences politiques, la médecine et les professions de 
santé. Elle est particulièrement recommandée aux élèves qui souhaitent s’engager 
dans les carrières de l’enseignement et de la recherche en lettres et sciences 
humaines, de la culture et de la communication.  
 
 
 

Organisation :  
 

L’enseignement est assuré par des professeurs de lettres et de philosophie 
du lycée, à raison de quatre heures par semaine en classe de première et six heures 
en classe de terminale, également réparties entre les deux disciplines. 


